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「正 向管教 ︳象長講 座

逕啟者 :隨學校轉為全 日制上課 ,孩子的學習壓力及功課量難免增加 。

家長在管教時亦會產生不少壓力及親子衝突 。有見及此 ,本校將舉辦 「正向

管教」家長講座 ,協 助家長及早為全 日制的轉變作準備 。

正 向 管教 是 用 非 暴 力 、非 情 緒 主 導及 有 建 設 性 的 方 式教 養 孩

子 ,協 助 家長 以不 同的 角度看待 孩 子 的行 為及 需要 ,從 而掌握 正 面

的 管教 技 巧 。現誠邀 貴家長參加是次 家長講座 ,提升親子管教的信心

及技巧 。茲將講座資料詳列如下 ,敬 祈垂注 ,並請填要回條 ,以 憑辦理為

荷 。

此 致

貴家長台鑒
寶血會培靈學校校長

謹啟
2022年 12月  15 日

X

回  條

(請於 12月 21日 交回條)

逕覆者 :有關 貴校 2022/2023年度第E129號通告——【「正向管教」家長

講座】所列事宜 ,本人均已知悉。

A

本人 1.*

2.*

此覆

寶血會培靈學校校長

2022年 12月   日

*請於適當的口內加ˊ

有意參加 「正向管教┘家長講座 。

因事未克參加 。

一 班 學生 (   )

家長簽署 :

正  楷 :

聯絡電話 :

第 El29號
請將回條交回班主任

日 期 2023年 1月 13日 (星期五)

時  間 下午 1時 ∼下午 2時 30分

地  點 本校禮堂

內  容

1.正 向心理情緒處理的技巧有何特性 ;

2.家長如何不動氣去理解及接納小孩的負面情緒反應 ?

3.肯 定技巧可幫助大家處理生活的衝突與情緒 ;

講  者 和諧之辦

負責老師 和二工葉ΠSir

備  註
●所有出席家長 ,其子女可獲培靈正能量獎勵計劃印仔 3個
●如有任何查詢 ,請與社工鄭 Sir聯 絡


